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ASPETTI INTERDISCIPLINARI DEGLI
INTERVENTI PSICOFARMACOLOGICI
PER LE PERSONE CON DISTURBI
DEL NEUROSVILUPPO

Durante il corso saranno presentati gli aspetti interdisciplinari
degli interventi psicofarmacologici nelle persone con disturbi
del neurosviluppo, con particolare attenzione alla diagnosi e
ai farmaci pit prescritti per il trattamento dei comportamenti
problema, quali gli antipsicotici, sequiti dagli stabilizzatori
dell'umore, le benzodiazepine e gli antidepressivi. Verranno
valutate le evidenze sul razionale d'impiego, i dosaggi ¢ la
sicurezza, ad oggi molto limitate, soprattutto in riferimento
all'eta adulta. Verra discusso anche I'effetto del placebo,

che in passato alcuni ricercatori hanno ritenuto essere piu
efficace di alcuni antipsicotici nel controllare i comportamenti
problema. Successivamente si passera ad analizzare alcune
esperienze cliniche, in modo interattivo.

Tra gli argomenti trattati sono previsti spazi dedicati alle
discussioni.

Marco Bertelli

Psichiatra e psicoterapeuta. Direttore

scientifico del CREA (Centro Ricerca e

Ambulatori) della Fonaazione San Sebastiano

(Firenze) e consulente clinico per numerosi fornitori di servizi
riabilitativi dell’intero territorio nazionale. Presidente della
SIDIN (Societa Italiana per i Disturbi del Neurosviluppo),
Presidente adel WPA-WG ASD (Gruppo di Lavoro sull’Autismo
dell’Organizzazione Mondiale di Psichiatria), Past President
della WPA-SPID (Sezione Psichiatria della Disabilita
Intellettiva dell’Organizzazione Mondiale di Psichiatria) e della
EAMHID (Associazione Europea per la Salute Mentale nelle
Disabilita Intellettive). Autore di circa 300 comunicazioni

0 letture congressuali e di circa 200 pubblicazioni, in forma
ai articoli scientifici, capitoli i libri o interi libri.

Programma

Ore 15.00 Carlo Ricci
(Istituto Walden)
Apertura dei lavori

Marco Bertelli
(Fondazione San Sebastiano
della Misericordia)

Aspetti interdisciplinari degli
interventi psicofarmacologici

nelle persone con disturbi
del neurosviluppo

Discussione - Risvolti applicativi
alla pratica dei partecipanti

Stato dell’arte sulle principali
classi psicofarmacologiche:
rischi e benefici

Discussione - Risvolti applicativi
alla pratica dei partecipanti

Discussione su quadri clinici
e simulazioni di intervento
con proiezione dei possibili scenari

Ore 17.45 Conclusioni
Ore 18.00 Fine lavori
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| SEMINARI DI STUDIO DELLA
LEGA DEL FILO D’ORO

Il Seminario si inserisce tra le iniziative appartenenti
ad una profonda tradizione a fornire un'offerta
formativa al mondo della scuola e della riabilitazione:
i Seminari di Studio della Lega del Filo d’Oro.

| temi di fondo che caratterizzano I'offerta formativa
sono essenzialmente tre: linclusione, le tecnologie
assistive e l'innovazione educativo-riabilitativa.

Per “inclusione” intendiamo che ogni intervento,
proposto dai Seminari di studio nei vari contesti
(scuola, servizi socio-sanitari, ecc.) & ispirato al
principio di un “integrazionismo forte”;

ci0 significa che ogni azione educativa sara orientata
a promuovere i processi di integrazione/inclusione

e a permettere lo sviluppo di competenze cognitive,
socio-emotive e relazionali nei contesti di vita
quotidiana. Per “tecnologie educative e riabilitative”
si intende presentare i risultati delle validazioni
empiriche di metodi e tecniche risultate efficaci

nel promuovere modificazioni del comportamento

e sviluppo delle competenze cognitive, adattive e
comportamentali complesse.

Il tema del webinar si pone I'obiettivo di incrementare
le conoscenze sugli aspetti interdisciplinari delle
terapie farmacologiche nelle persone con disturbi del
neurosviluppo, con particolare attenzione alla gestione
dei comportamenti problema e alla valutazione del
rapporto rischi/bengfici.
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