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Giovedi 12 ottobre Giornata Mondiale della Vista: a Torino controlli oculistici
gratuiti
E 1’11 ottobre tavola rotonda sulla prevenzione

Giovedi 12 ottobre ricorre la Giornata Mondiale della Vista, un appuntamento di rilevanza globale,
dedicato alla salute degli occhi e alla prevenzione delle malattie oculari. Per I’occasione, I’'UICI (Unione
Italiana Ciechi e Ipovedenti) di Torino, su mandato della IAPB (Agenzia Internazionale per la
Prevenzione della Cecita), organizza controlli oculistici gratuiti rivolti a tutti i cittadini.

Vi sono patologie degli occhi che, almeno nella fase iniziale, sono asintomatiche: quindi il paziente
non si accorge di esserne affetto. Ma la diagnosi precoce € essenziale per il buon esito della cura. Ecco
allora I’importanza delle visite oculistiche periodiche, unite a stili di vita sani e buone pratiche quotidiane.
Molti cittadini trascurano la salute dei propri occhi, perché non hanno la possibilita di farsi seguire da un
oculista 0 magari non ne hanno il tempo. Nasce da questa consapevolezza I’impegno dell’UICI, che
intende offrire un’opportunita completamente gratuita e aperta a persone di ogni eta. | controlli si
svolgeranno giovedi 12 ottobre (dalle 10 alle 18) presso la sede UICI di corso Vittorio Emanuele 11 63
(primo piano). Si raccomanda di prenotare (mail: uicto@uici.it; tel. 011535567).

Sempre nell’ambito della Giornata Mondiale della Vista, mercoledi 11 ottobre la IAPB lItalia organizza
una tavola rotonda dedicata alla salute degli occhi e alla prevenzione. L’appuntamento € alle ore 11
presso il Grattacielo della Regione Piemonte (via Nizza 330, Torino). Intervengono medici ed esperti, ma
anche rappresentanti delle istituzioni, esponenti del mondo della cultura e dello spettacolo, coinvolti come
testimonial. Il programma del convegno ¢ disponibile nel documento allegato.
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