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Aut Aut Modena: un riferimento per le famiglie sul territorio

Costituita nel 2003 dall’iniziativa di 12 famiglie, oggi I'associazione conta piu di 150 associati su tutta
la provincia di Modena. Oltre a continuare la propria attivita nella storica sede di Cognento, ha
aperto negli ultimi due anni ulteriori sedi a Fiorano (Distretto Ceramico), Castelnuovo Rangone
(Distretto Terre dei Castelli) e Mirandola presso Anfass. Dal 2020, con altre realta del territorio
costituisce il Coordinamento Autismo della Provincia di Modena.

Nel corso degli anni, I'associazione sviluppa e consolida rapporti con le Istituzioni modenesi,
attivando numerosi progetti di sostegno alle famiglie, eventi di informazione/formazione e
rappresentanza della comunita nelle sedi istituzionali.

Le attivita di Aut Aut si rivolgono a persone con autismo dalla diagnosi in poi, seguiti da
professionisti specializzati e formati secondo le migliori e piu avanzate tecniche di intervento.

| progetti specifici per 'autismo in eta adulta riguardano progetti di socializzazione e di abilitazione,
come i laboratori pomeridiani di fotografia, arte, orto, musica, rugby. Diversi sono i percorsi di
avviamento al lavoro per giovani adulti con autismo, nell’"ambito di un rapporto convenzionato con
gli Enti Locali di Modena e provincia: i progetti spaziano da attivita lavorative in albergo, lavanderia,
ufficio, falegnameria.

Nel 2020 & stato avviato il progetto “Digitiamo”, programma di intervento terapeutico-abilitativo
attraverso la digitalizzazione documentale: nell’ambito di tale percorso, a cui partecipano 15
giovani, anche nell’ambito dei progetti di alternanza scuola-lavoro e PCTO, sono stati digitalizzati
documenti di rilevanza storica delle biblioteche modenesi, della Diocesi di Modena e dell’Ordine
degli Avvocati di Modena.
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