
CONVEGNO

23 MAGGIO 2024
9:30 - 13:30

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Rivolto agli Operatori delle Unità Spinali e delle strutture di
Cura e di Riabilitazione, agli Operatori del territorio e a 

quanti interessati alle tematiche trattate

INFORMAZIONI GENERALI
Obiettivo del convegno è fornire alle diverse figure professionali che operano nelle strutture di cura e riabilitazione,
alcuni strumenti teorico/metodologici, concettuali e operativi per comprendere, e affrontare al meglio, il clima
lavorativo e relazionale in cui svolgono la propria attività sia sanitaria che psicosociale. L’analisi della comunicazione è
un importante strumento che consente, anche in ambito professionale, di integrare e potenziare le proprie
competenze, al fine di garantire il miglior servizio al paziente, grazie ad un’organizzazione più funzionale del lavoro in
team. La comunicazione, quando favorisce un clima collaborativo, è alla base di cambiamento e di crescita.
Conoscere le proprie e le altrui reazioni, e il loro impatto sui processi organizzativi, diventa uno strumento
indispensabile per trasformare e migliorare anche la realtà lavorativa. Il Convegno vuole anche offrire a quanti
interessati alle tematiche trattate, un racconto di esperienze e testimonianze di chi ha affrontato il percorso formativo
nel corso del progetto "Sogni e bisogni" e di chi supporta operatori e orienta pazienti dal punto di vista sociale e
umano.

RELATORI

Cassinis Adriana 
Medico Fisiatra Unità Spinale Unipolare
ASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda Milano

PROVIDER per l ’Educazione Continua in Medicina (ECM)  

New Progress s.r.l. – Via Cartoleria, 32 – 40124 Bologna 

www.ausniguarda.com
email: segreteria@ausniguarda.it Tel:3382212877

contatti:

Mazza Umberto
Psicologo, già responsabile SSD Psicologia
Clinica, ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda - Milano

Fiorentino Vincenzo
Infermiere/coordinatore infermieristico
Unità Spinale Unipolare ASST  Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda Milano

Congiu Daniela
Psicologa Counselor AUS Niguarda ODV
Milano

Cafueri Giuseppa
Terapista Occupazionale Unità Spinale
Unipolare ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda Milano

Cortesi Maria Chiara
Fisioterapia Unità Spinale Unipolare
ASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda Milano

Bernuy Bruno Carlos Alfredo 
Operatore Socio Sanitario Unità Spinale
Unipolare ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda Milano

Paudice Stefania 
Infermiera Unità Spinale Unipolare
ASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda Milano

Guerrer Stefania Chiara 
Neuro urologa Unità Spinale Unipolare
ASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda Milano

Ferrario Davide
Fisioterapista Unità Spinale Unipolare
ASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda Milano

Pretini Angelo
Presidente AUS Niguarda ODV Milano

Spinelli Michele
Direttore Struttura Complessa Unità
Spinale Unipolare ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda Milano

Critandi Valentina
Assistente Sociale AUS Niguarda ODV
Milano

Mondini Francesco
Vice Presidente AUS Niguarda ODV -
Milano e Presidente AUSportiva

SOGNI E BISOGNI: 
FORMAZIONE ED ESPERIENZE 

PER CRESCERE INSIEME

Rossi Gabriella
Psicologa, Presidente UILDM Monza,
Consigliere LEDHA Regionale.

Bianconi Tatiana
Coordinatrice Riabilitazione Unità 
Spinale Unipolare ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda Milano

La partecipazione è gratuita e in presenza. Iscrizioni dal 1 maggio al 21 maggio
2024 tramite invio scheda a segreteria@ausniguarda.it Max 80 partecipanti, in
base all’ordine cronologico di ricezione, con un max di 40 iscrizioni con
richiesta ECM.  Al Convegno sono stati attribuiti 4 crediti formativi ECM per
operatori sanitari (medici, fisioterapisti, terapisti occupazionali, infermieri,
assistenti sanitari) e psicologi.

Presso Centro Spazio Vita: Sala Polifunzionale
Piazza Ospedale Maggiore 03, Milano

mailto:segreteria@ausniguarda.it


9:35 - 9:40

11:20 - 12:05

12:05 - 12:35

12:35 - 13:05

PROGRAMMA

Coffee Break ore 11:05 - 11:20

10:35 - 11:05

10:05 - 10:35
13:05 - 13:30I Sogni e i Bisogni del Team

Tavola Rotonda: 
Diamo voce all’esperienza

Lo sportello di segretariato sociale,
l’importanza di orientare ed informare  

AUS Niguarda a supporto della cura 
e di chi cura

Il Progetto Sogni e Bisogni - II anno

Fiorentino Vincenzo - Bianconi Tatiana - 
Congiu Daniela

Cafueri Giuseppa - Guerrer Chiara Stefania
Ferrario Davide- Paudice Stefania-Bernuy Bruno

Congiu Daniela

Cortesi Chiara-Pretini Angelo-Mondini Francesco 

Questionario ECM e chiusura lavori

Critandi Valentina

Spinelli Michele - Cassinis Adriana 
Saluti Istituzionali

9:30 - 9:35

Congiu Daniela
Introduzione

9:00 - 9:30
Accoglienza e Registrazione 

9:40 - 10:05

Mazza Umberto - Rossi Gabriella

L’equipe multidisciplinare, valore
aggiunto nei processi di cura

Congiu Daniela
www.ausniguarda.comemail: segreteria@ausniguarda.it Tel:3382212877


