Autismo, uno studio sulle abilita sociali (social skills)
sviluppato tra Sassari e Roma
I risultati preliminari saranno presentati venerdi 11 ottobre

nellAula Magna dell’Universita di Sassari

Sassari 9 ottobre 2024 - . Da un importante lavoro di ricerca sviluppato tra la Neuropsichiatria infantile
dell’Azienda ospedaliero universitaria di Sassari e I'lstituto Rete per il sociale Ets di Roma nasce uno “Studio
sul potenziamento delle abilita sociali (social skills) nel disturbo dello spettro autistico”, i cui esiti saranno
presentati venerdi 11 ottobre alle ore 10.00, nell’Aula Magna dell’Universita degli Studi di Sassari.

Il progetto, promosso dal Rotary Club Sassari Nord con il contributo economico della Fondazione di
Sardegna, coinvolge anche I’'Universita di Sassari e la Cooperativa Giuliaparla di Roma. Ospite d’eccezione
sara Stefano Vicari, direttore dell'Unita Operativa Complessa di Neuropsichiatria infantile dell’Ospedale
pediatrico Bambin Gesu di Roma.

Il disturbo dello spettro autistico (ASD) € una patologia del neurosviluppo molto diffusa, caratterizzata da
comportamenti ripetitivi e difficolta persistenti nella comunicazione e nell’interazione sociale. La prevalenza
in fase di crescita sottolinea I'importanza di interventi precoci e personalizzati. Lo studio si focalizza

sul Social Skills SSG (training di abilita sociali), un intervento volto a migliorare le abilita sociali in contesti
relazionali e strumentali, con 'obiettivo di ridurre la severita dei sintomi dell’ASD. Lintervento si svolge in
ambiente naturale coinvolgendo famiglia e scuola, e prevede attivita strutturate come sport e orticoltura,
oltre alla formazione continua degli operatori e degli insegnanti.

A porgere i saluti istituzionali saranno il Magnifico Rettore Gavino Mariotti, il Sindaco di Sassari Giuseppe
Mascia, la direttrice sanitaria dell’Aou di Sassari, Lucia Anna Mameli, il presidente della Fondazione di
Sardegna, Giacomo Spissu, il presidente del Rotary Club Sassari Nord, Giuseppe Satta e la past president
Alessandra Cuccu, promotrice dell’iniziativa. Modera I'incontro il giornalista Salvatore Taras.

Aprira i lavori Stefano Sotgiu, direttore dell’Unita operativa complessa di Neuropsichiatria Infantile
dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari; della genesi delle “Social Skills” parlera Stefano Vicari,
direttore dell’Unita operativa complessa di Neuropsichiatria infantile dell’Ospedale pediatrico Bambin Gesu
(OPBG) di Roma; presenteranno il progetto e i risultati preliminari Alessandra Carta, responsabile scientifica
del progetto e neuropsichiatra infantile dell’Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari, e Arianna Madrau,
dirigente medica dell'Uonpia dell'Asl di Sassari.

Tra i medici e gli specialisti interverranno inoltre Salvatorica Manca, responsabile della Struttura complessa
di Neuropsichiatria infantile (Uonpia) dell’Asl di Sassari, Lucia Porcu, Simona Levanto e Paolo De Stefani,
Flavia Pulina, Marialuisa Maiorano e Marco Pistidda. |l rapporto ospedale-territorio e il trattamento
abilitativo Social Skills in contesto scuola sara illustrato da Angela Nuvoli. Delle attivita svolte dagli operatori
degli Orti di San Pietro parleranno Letizia Cascioni ed Elisabetta Mura.



Per partecipare al convegno occorre iscriversi contattando il seguente indirizzo e-
mail: associazione@istitutorete.it

Ufficio stampa Aou Sassari — Giovanna Tuffu, 079/2645744, giovanna.tuffu@aouss.it -
ufficio.stampa@aouss.it

Ufficio stampa Istituto Rete - Salvatore Taras, 3287357589, taraspress@gmail.com

Ufficio stampa Uniss — Valentina Guido, 079228922, 3666134083, ufficiostampa@uniss.it
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