
1 Il dott. Roberto Keller è laureato in Medicina e Chirurgia, Specialista in Psichiatria, Neuropsichiatria 

infantile, Psicoterapeuta - Ha conseguito nel 2020 il Master specialistico Applied Behavior 

Analysis e modelli contestualistici nei servizi per le disabilità. Amico-D, Fondazione Sospiro, sede formativa 

di Torino - Ha conseguito formazione specialistica nella valutazione e trattamento 

dell’autismo (corso ABA RBT, ADOS, TTAP, etc) - È responsabile del Centro regionale esperto per i disturbi 

dello spettro autistico in età adulta della Regione Piemonte, con sede presso il DSM ROT 

Nord Ovest ASL Città di Torino, con competenza sulla intera Regione Piemonte, con attività ambulatoriale 

sull’autismo adulti presso la ASL dal 2009 - È coordinatore del tavolo regionale autismo 

adulti presso la Direzione Sanità, Assessorato alla Sanità, Regione Piemonte - È referente per le Regioni del 

Nord-Italia presso la Cabina di Regia autismo del Ministero della Salute - Fa parte del Panel 

Linee Guida autismo adulti presso l’Istituto Superiore di Sanità - E’ stato referente per la ASL Città di Torino e 

la Regione Piemonte del Progetto Ministero della Salute – Istituto superiore di Sanità 

Progetto EV.A. per la transizione della valutazione e presa in carico delle persone con autismo 

dall’adolescenza in età adulta, 2019-2021 - È referente di Unità operativa per la ASL Città di Torino del 

Progetto Ministero della Salute – Istituto superiore di Sanità, 2022-2024 relativo a bando di finanziamento 

inerente le Linee di Indirizzo per le Regioni e le Province Autonome finalizzate alla 

definizione e implementazione di percorsi differenziati per la formulazione del piano individualizzato e a 

seguire del progetto di vita basati sui costrutti di ‘Quality of Life’ e tenendo conto delle 

preferenze della persona, delle diverse necessità di supporto, livello funzionamento adattivo, e disturbi 

associati delle persone con ASD, con particolare attenzione alla fascia d’età 7 21 anni - È 

referente di Unità operativa per la ASL Città di Torino del Progetto Ministero della Salute – Istituto superiore 

di Sanità, Progetto Over 16 Piemonte. Progetto di vita individuale nell'autismo: verso il 

miglioramento della qualità della vita nel giovane/adulto, 2022, - È stato nominato dalla Direzione Sanità 

della Regione Piemonte membro del Gruppo di lavoro regionale del Piemonte per la 

disabilità durante la Emergenza sanitaria Sars-Cov2, 2020, con definizione di programmi di intervento a 

favore delle persone autistiche per la Regione Piemonte - Ha condotto e conduce programmi 

formazione sull’autismo a beneficio degli operatori della ASL Città di Torino e delle altre aziende sanitarie 

del Piemontesi e dei referenti autismo adulti regionali - Conduce progetti di ricerca in rete 

tra la ASL Città di Torino e la Università di Torino, Dipartimenti di Psicologia, Scienze Biologiche, 

Neuroscienze, Informatica. - Conduce progetti di collaborazione all’inserimento lavorativo di persone 

autistiche tra ASL Città di Torino e ENGIM Artigianelli, ENGIM Chieri, Arti e Mestieri Casa di Carità, Abele 

lavoro, etc e è in rete con Agenzia Piemonte Lavoro - Ha partecipato al corso di Alta 

formazione sull’autismo adulti presso Istituto Superiore di Sanità, 2021 come referente della ASL Città di 

Torino - Svolge attività clinica su altri disturbi del Neurosviluppo in età adulta, in frequente 

comorbidità con l’autismo, e in particolare è: 

- responsabile dell’ambulatorio specialistico per i disturbi specifici di apprendimento in età adulta – DSA per 

la intera ASL Città di Torino dal 2019 



- responsabile dell’ambulatorio specialistico per i disturbi da deficit di attenzione e iperattività in età adulta 

– ADHD per la intera ASL Città di Torino e referente AIFA ADHD adulti per la ASL Città di 

Torino dal 2019 

- Segue sul piano scientifico-clinico il progetto Con-tatto, per l’inserimento di tecniche abilitative per 

autismo adulti in situazioni di vita reale e per il miglioramento della attività motoria, 2020- 

2021, documentate nel docufilm Sul Sentiero Blu e pubblicato su Frontiers Psychiatry 

- Collabora sul piano scientifico al progetto HPL-ADN-Consulta Persone in Difficoltà, finanziato dalla Regione 

Piemonte, per il potenziamento cognitivo e il miglioramento dell’apprendimento in 

studenti con funzionamento cognitivo medio-inferiore e lievemente deficitario. 

- È stato principal investigator, insieme a altri tre centri nazionali, della ricerca farmacologica V1 Aduct 

(Roche) per lo studio mirato alla cura dei sintomi core dell’autismo. 

- Ha fatto parte del panel per la redazione delle Linee di indirizzo per l’autismo presso il Ministero della 

Salute, Istituto superiore di Sanità, 2018 

- Ha contribuito alla realizzazione del rapporto ISTISAN 2017 dell’Istituto superiore di Sanità sull’autismo 

- È stato nominato dalla Presidenza del Consiglio consulente esperto per l’autismo per il Ministro per le 

Disabilità 2021-2022 

- È stato consulente per l’autismo dall’Assessorato alla Sanità, Regione Basilicata 2021-22 

- È docente di master universitari relativi all’autismo (Università di Torino, Università de L’Aquila, Università 

di Pisa, Università Pontificia Salesiana Venezia, Università di Trento-Rovereto) 

- È membro del comitato scientifico di Fondazione Italiana Autismo 

- È membro del comitato scientifico della Consulta persone in difficoltà CPD Torino 

- Professore a contratto di Psichiatria, 2022, presso Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica e presso 

Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia, Università di Torino 

- Professore a contratto (anni 2006-2020): corso di Neurofisiologia e Psicofarmacologia presso l’Università di 

Torino, Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, poi ridenominata come materia 

Psichiatria, scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica, Dipartimento di Psicologia. 

- È autore di oltre 100 pubblicazioni a livello nazionale e internazionale. 

2 Il dott. Giuseppe Maurizio Arduino è uno psicologo e psicoterapeuta italiano, specializzato in psicologia 

clinica, con una vasta esperienza nel campo dell'autismo e dei disturbi del neurosviluppo. 

Ecco alcuni punti salienti della sua carriera: 

Ruoli professionali: 

Responsabile Servizio di psicologia e psicopatologia dello sviluppo e Centro Autismo e Sindrome di Asperger 

(C.A.S.A.) ASL CN1. 

È stato coordinatore del gruppo regionale del Piemonte per l'autismo in età evolutiva. 

Ha fatto parte del Tavolo Nazionale Autismo presso il Ministero della Salute. 

È condirettore della rivista "Autismo e disturbi del neurosviluppo". 



Docente in corsi di formazione sull'autismo e professore a contratto presso diverse Università italiane. 

Responsabile scientifico di progetti regionali e nazionali sull'autismo. 

Pubblicazioni: 

È autore di numerose pubblicazioni scientifiche. 

Nel 2014 ha pubblicato il libro "Il bambino che parlava con la luce. Quattro storie di autismo" per Einaudi. 

È stato tra i curatori delle edizioni italiane dei manuali dei test CARS-2 e ASRS per Giunti. 

Attività clinica: 

Svolge attività clinica, in particolare con minori con disturbi dello spettro autistico. 

Presta servizio presso ASL CN1. 

In sintesi, il Dott. Arduino è una figura di spicco nel panorama italiano per quanto riguarda la ricerca, la 

clinica e la divulgazione sull'autismo. 


