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Controlli gratuiti di prevenzione e conferenza informativa

TORINO. In occasione della Giornata Mondiale della Vista, appuntamento dedicato alla salute degli occhi,
che si celebra ogni anno il secondo giovedi di ottobre, I’UICI (Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti) di Torino, in
collaborazione con IAPB Italia (Agenzia Internazionale per la Prevenzione della Cecita) e con la Citta della Salute
e della Scienza di Torino, si impegna per la prevenzione delle patologie oculari. Due sono gli appuntamenti in
programma nel capoluogo piemontese:

- Giovedi 8 ottobre (ore 12.30), Citta della Salute, Oculistica (via Cherasco 23): conferenza sulla
prevenzione delle malattie oculari, con ’equipe medica guidata dal prof. Michele Reibaldi (Direttore
Struttura Complessa). Sara un prezioso momento di divulgazione sulle principali patologie dell’apparato
visivo, ma anche sulle tecniche e gli strumenti piu efficaci per prevenirle e affrontarle. Sara possibile,
compatibilmente con il tempo a disposizione, rivolgere domande agli specialisti. Ingresso libero, fino a
esaurimento posti.

- Sabato 10 ottobre (ore 9-13), sede UICI (c.so Vittorio Emanuele II 63, 1° piano): controlli oculistici
gratuiti, con misurazione della pressione oculare, parametro importante per la diagnosi di alcune malattie
come il glaucoma. Prenotazione obbligatoria, fino a esaurimento posti: tel. 011535567; mail: uicto@uici.it
(indicare un contatto telefonico per essere richiamati).

Vittorino Biglia, presidente UICI Torino:

“La prevenzione delle malattie oculari é uno tra gli impegni previsti dallo statuto della nostra associazione. Anche
quest’anno desideriamo mettere a disposizione dei cittadini una serie di opportunita concrete. La salute degli
occhi ¢ fondamentale, ma molti non se ne prendono cura, magari perché non ne hanno la possibilita o non ne
hanno il tempo.

La misurazione della pressione oculare é un esame non invasivo, non é doloroso e dura solo pochi istanti, ma, in
caso di anomalie, puo essere un primo campanello d’allarme. Invitiamo tutti a cogliere questa opportunita.
Ringraziamo anche la Citta della Salute, perché, attraverso un’équipe di assoluta eccellenza, ci offrira, con un
linguaggio semplice e accessibile a tutti, indicazioni preziose per prenderci cura dei nostri occhi”.
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