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Comunicato Stampa 
 

Più voce ai diritti delle donne con disabilità in Europa 

AISM: Federica Balzani entra nel Women's Committee dell'European Disability 
Forum.  
 
La nomina rafforza l'opportunità di portare nelle politiche europee le istanze delle 

donne con disabilità partendo dalla prospettiva della sclerosi multipla, con 
particolare attenzione alle discriminazioni multiple e alla parità di genere. 

 
Federica Balzani, da anni impegnata in AISM nelle relazioni con gli stakeholder 
internazionali, è stata eletta nel Women's Committee dell'European Disability 
Forum (EDF), la principale organizzazione rappresentativa delle persone con 
disabilità a livello europeo.  
 
Balzani parteciperà ai lavori del Comitato in rappresentanza del Forum Italiano 
sulla Disabilità (FID), rafforzando il contributo italiano al confronto europeo sui 
diritti delle donne e delle ragazze con disabilità. 
Un incarico che rappresenta un'importante opportunità per contribuire al 
confronto europeo sui diritti delle donne e delle ragazze con disabilità, sulla lotta 
alle discriminazioni e sulla promozione della parità di genere, portando anche 
l'esperienza e il punto di vista delle persone con sclerosi multipla e patologie 
correlate. 
 
Per le donne con disabilità, infatti, le discriminazioni possono assumere forme 
multiple e intrecciate: quelle legate alla condizione di disabilità si sommano a 
quelle di genere, creando ulteriori ostacoli nell'accesso alle opportunità, nel 
mondo del lavoro e nella piena partecipazione alla vita sociale. È una realtà che 
richiede attenzione e interventi concreti, anche sul piano delle politiche e della 
tutela dei diritti. 
 
L'impegno di AISM si inserisce in questo percorso: promuovere i diritti delle 
persone con sclerosi multipla e patologie correlate, contrastare ogni forma di 
discriminazione e contribuire alla costruzione di contesti realmente inclusivi, nei 
quali ogni persona possa partecipare pienamente alla vita della società. 
 
«L'impegno di questi oltre dieci anni in AISM e l'esperienza preziosa nella 
Piattaforma europea Sclerosi Multipla, di cui sono stata Vicepresidente, mi hanno 
dato l'opportunità di ascoltare, capire e rappresentare i bisogni delle persone, 
portando avanti battaglie su diversi fronti. Questo nuovo incarico nell'EDF per me è 
un onore e una grande responsabilità: spero di portare avanti le nostre battaglie 
sui diritti nel migliore dei modi», dichiara Federica Balzani. 
 
La sua partecipazione al Women's Committee costituisce un'occasione per 
rafforzare il dialogo tra il movimento associativo italiano e quello europeo e 
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contribuire a portare al centro del confronto istituzionale le esigenze, le 
esperienze e i diritti delle donne con disabilità. 
 
AISM continuerà a impegnarsi affinché le persone con sclerosi multipla siano 
protagoniste dei processi decisionali che le riguardano, in Italia e in Europa, e 
affinché i principi di uguaglianza e inclusione si traducano in opportunità concrete 
e diritti effettivamente riconosciuti. 
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