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Sabato 3 ottobre dalle ore 9:30 all’Ospedale Villa Bellombra 

di Bologna si svolgerà la 4^ edizione del convegno 
“#OltreLeBarriere”: storie e testimonianze di persone che 

vivono la disabilità in un dialogo con medici, esperti e 
ricercatori dell’Istituto Superiore di Sanità. Tra le testimonianze 

più significative a livello nazionale quella di Ivan Cottini 
ballerino ed ex-fotomodello affetto da Sclerosi multipla e di 

Giada Tognocchi campionessa italiana di fioretto 
paralimpico. Presenta anche la guida turistica in carrozzina 
Federica Vezzali. Al centro dell’incontro scientifico-divulgativo 

non sono i limiti della disabilità ma le opportunità. 

 
 
Tutto pronto per la quarta edizione del convegno divulgativo e scientifico dal titolo 
“#OltreLeBarriere - superare limiti, costruire opportunità” in programma sabato 3 
ottobre a partire dalle ore 9:30 nella sala formazione del Presidio ospedaliero Villa 
Bellombra di Casteldebole 10, a Bologna. 
 
L’iniziativa, promossa dal dott. Marcello Villanova coordinatore del gruppo delle 
Malattie Neuromuscolari Rare dell’Ospedale Villa Bellombra è organizzata da 
Fondazione Cres, Consorzio Colibrì e Villa Bellombra con il supporto di Ruotabile 
Onlus e il patrocinio di Regione Emilia-Romagna, Comune di Bologna, IRCCS Istituto 
delle Scienze Neurologiche, Comitato Italiano Paralimpico dell’Emilia-Romagna.  
 
TESTIMONIANZE: IL BALLERINO IVAN COTTINI E LA CAMPIONESSA DI SCHERMA 
PARALIMPICA GIADA TOGNOCCHI  
 
Tra i testimoni più rappresentativi di questa quarta edizione quella di Ivan Cottini ex 
fotomodello e ballerino televisivo (dal palco di Sanremo al talent di “Amici” alla 
conduzione di una rubrica In forma con Ivan su Raitre) affetto da Sclerosi Multipla che 
non ha rinunciato alle sue passioni; Giada Tognocchi campionessa italiana nella gara 
di Fioretto femminile categoria C di Scherma Paralimpica, Federica Vezzali guida 
turistica in carrozzina che affronterà il rapporto arte e accessibilità nelle nostre città. 
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Obiettivo della giornata è cambiare la prospettiva sulle neurodisabilità in un dialogo 
aperto tra persone con malattie rare neuromuscolari e rappresentanti del mondo 
della Scienza e della Ricerca tra cui la dott.ssa Luana Penna dell’Istituto Superiore di 
Sanità.  
 

Nella sessione mattutina verranno trattati gli aspetti clinici di queste malattie, in 
particolare: la valutazione endoscopica della deglutizione, la Radiologically Inserted 
Gastrostomy (RIG) e la disfagia. Spazio anche ai temi dell’affettività e della sessualità 
nelle relazioni di cura e fragilità con la dr.ssa Antonella Metto. Inoltre verranno 
illustrati alcuni strumenti concreti per favorire l’autonomia, la comunicazione e 
l’inclusione della disabilità nella vita quotidiana. 
 
Un appuntamento che quest’anno in modo particolare mette insieme storie ed 
esperienze di tutta Italia che cambiano lo sguardo e la prospettiva sulle malattie, 
affinchè la disabilità non sia considerata come un limite ma come terreno di 
opportunità e talenti.  
 
L’evento è aperto alla cittadinanza, a chi lavora nel mondo della cura, a chi vive la 
disabilità e a chiunque altro desideri coltivare uno sguardo più consapevole e 
inclusivo. I giornalisti e gli operatori della comunicazione sono invitati a partecipare 
all’evento.  
 
 
 
 
 
PROGRAMMA COMPLETO  
Clicca qui per iscriverti 
 
SEI UN PROFESSIONISTA SANITARIO?  
Clicca qui per iscriverti e ottenere i crediti ECM  
SEI UN GIORNALISTA?  
Registrati scrivendo una e-mail a press@consorziocolibri.com  
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