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COMUNICATO STAMPA

TOURAUTISM: IL CAMPER DELL’'INCLUSIONE CHE
GIRA L’ITALIA

TOURAUTISM - Il viaggio che unisce I'ltalia attraverso inclusione, autonomia e amicizia & un
progetto nato dall’esperienza della TMA - Terapia Multisistemica in Acqua Metodo
Caputo-lppolito. Nel 2026 il progetto assume una dimensione nazionale: un camper
attraversera I'ltalia in un percorso articolato in 6 tappe, trasformando il viaggio in uno
strumento concreto di autonomia, relazione, formazione e inclusione.

A bordo del camper, a rotazione, saranno coinvolti complessivamente 24 ragazzi con disturbo
dello spettro autistico. Gruppi diversi di ragazzi potranno vivere |'esperienza del viaggio,
condividere momenti di vita quotidiana, incontrare altri territori e sperimentare nuove
situazioni, accompagnati dagli operatori specializzati.

UNA RETE NAZIONALE: 4 CENTRI TMA AL CUORE DEL PERCORSO

Il progetto mette in rete quattro Centri TMA che fungeranno da punti di partenza e di arrivo
delle diverse esperienze: TMA 1.0 di Mediglia (Milano), TMA 2.0 di Casoria (Napoli), TMA 3.0 di
Siracusa e TMA 5.0 di Arezzo. In questi centri gli equipaggi potranno svolgere attivita educative,
relazionali, formative e ricreative, incontrare operatori, famiglie e ragazzi e dare continuita al
percorso intrapreso durante il viaggio.

SEl TAPPE, UN’ITALIA DA ATTRAVERSARE

Le 6 tappe di TOURAUTISM 2026 toccheranno numerosi territori e comunita, creando un
percorso che dal Nord al Sud mettera in collegamento esperienze e persone. Tra le citta
coinvolte: Milano, Brescia, Verona, Montebelluna, Arezzo, Roma, Firenze, Napoli, Cosenza,
Messina, Catania e Siracusa.

Il camper diventa cosi un vero ponte tra i territori: non soltanto un mezzo per spostarsi, ma uno
spazio educativo e relazionale nel quale i ragazzi possono allenare autonomie personali e
sociali, capacita di adattamento, gestione delle emozioni, problem solving e capacita di stare in
gruppo.

NON SOLO VIAGGIO: INCONTRI, SPORT, FORMAZIONE E
SENSIBILIZZAZIONE

Durante le tappe saranno organizzate attivita e momenti di incontro con le comunita locali, con
le famiglie, con le scuole e con realta sportive, sociali e del territorio. L'obiettivo & favorire
conoscenza e confronto e contribuire a una maggiore cultura dell’inclusione.

TOURAUTISM ¢ Comunicato stampa ¢ Pagina 1



ESPERIENZE DI AUTONOMIA E PARTECIPAZIONE

Vivere per alcuni giorni all’interno di un equipaggio significa confrontarsi con una quotidianita
diversa da quella abituale: organizzare gli spostamenti, condividere gli spazi, rispettare tempi e
regole, partecipare alle attivita e affrontare piccoli imprevisti. Ogni tappa diventa quindi
un’occasione concreta per sperimentare autonomia, responsabilita, collaborazione e capacita di
adattamento.

Le attivita potranno comprendere sport, momenti ricreativi, laboratori, incontri con le comunita
locali e occasioni di formazione. Dove possibile, saranno inoltre promosse esperienze in contesti
reali che consentano ai ragazzi di mettere in campo le proprie capacita e di assumere un ruolo

attivo.

IL CAMPER DELL’'INCLUSIONE

Il camper rappresenta il cuore di TOURAUTISM: una casa itinerante nella quale vivere,
condividere e sperimentare nuove autonomie, ma anche uno strumento capace di portare il
messaggio dell’inclusione nei territori attraversati.

La sua forza e nella continuita: 6 tappe, 24 ragazzi coinvolti a rotazione, 4 Centri TMA di
riferimento e numerose citta italiane attraversate. Ogni equipaggio conclude il proprio percorso
lasciando spazio a un nuovo gruppo, mantenendo vivo il filo che unisce le diverse realta TMA.

UNA COMUNITA CHE SI MUOVE INSIEME

TOURAUTISM vuole costruire una rete capace di mettere in relazione ragazzi, famiglie,
operatori, scuole, strutture ricettive, imprese, associazioni e comunita locali. Il viaggio diventa
cosi un’occasione per incontrarsi, conoscersi e condividere un messaggio semplice: I'inclusione
si costruisce insieme, anche attraverso la possibilita di viaggiare, conoscere nuovi luoghi e
vivere esperienze reali.

Da Milano a Siracusa, passando per Brescia, Verona, Montebelluna, Arezzo, Roma, Firenze,
Napoli, Cosenza, Messina e Catania, TOURAUTISM attraversera I'ltalia portando con sé persone,
storie e nuove possibilita di incontro.

TOURAUTISM

Il viaggio che unisce I'ltalia attraverso inclusione, autonomia e amicizia

Dott. Francesco Paoletti
Responsabile TOURAUTISM ltalia
TMA - Metodo Caputo-lppolito
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